
1預備待發的心志去回應神: 挪亞
2預備待發的心志去回應神: 摩西

3預備待發的心志去回應神: 抹大拉馬利亞
4預備待發的心志去回應神: 夏甲
5預備待發的心志去回應神: 大衞
6預備待發的心志去回應神: 亞波羅
7預備待發的心志去回應神: 亞拿尼亞
8預備待發的心志去回應神: 約瑟
9預備待發的心志去回應神: 兩個見證人
10預備待發的心志去回應神: 呂底亞
11預備待發的心志去回應神: 腓力斯夫婦

預備待發的心志去回應神系列



預備待發的心志去回應神: 

抹大拉馬利亞

陳海儀牧師



80年代「我係Maria」中的搞笑菲傭做型



馬利亞有幾位？

馬利亞——背叛者，苦的意思（路一27）

1. 耶穌母親馬利亞

2. 伯大尼的馬利亞

3. 革羅罷的妻子馬利亞

4. 馬可的母親馬利亞

5. 羅馬城裏的馬利亞

6. 抹大拉的馬利亞



1過了不久，耶穌周遊各城各鄉傳道，宣講神國的福音。和他

同去的有十二個使徒，2還有曾被邪靈所附，被疾病所纏，而

已經治好的幾個婦女，其中有稱為抹大拉的馬利亞，曾有七

個鬼從她身上趕出來，3又有希律的管家苦撒的妻子約亞拿，

和蘇撒拿以及好些別的婦女，她們都是用自己的財物供給耶

穌和使徒。

路加福音8:1-3



一、被主釋放．生命重啟

1 惡鬼附身

耶穌從抹大拉的馬利亞身上趕出
七個惡鬼。

路 8:3
…抹大拉的馬利亞，曾有七個鬼從她
身上趕出來…



3那人常住在墳墓裏，沒有人能捆住他，
就是用鐵鏈也不能；4因為人屢次用腳鐐
和鐵鏈捆鎖他，鐵鏈被他掙斷，腳鐐也
被他弄碎了，總沒有人能制伏他。5他晝
夜常在墳墓裏和山中喊叫，又用石頭打
自己。可5:3-5

你記得那個格拉森人被鬼附嗎？

#行為古怪 #精神失常 #不潔有罪
#性情大變 #避開人群
#身心疲累 #失去平安,喜樂和盼望



一、被主釋放．生命重啟

2

徹底改變

主耶穌釋放醫治她，她從蓬頭垢面
、精神錯亂的狀態，人生重啟。

3

家境富裕
金錢和家人都不能幫助她，請來醫
生不能醫好她，讓她得著釋放。

#神智清醒 #坐下吃飯 #人生重啟

#恢復平靜 #家人共聚 #新的未來

#整理儀容 #分享被主釋放的見證



可16:9-10

9〔 在七日的第一日清早，耶穌復活了，先向抹大拉的馬利亞顯現；耶穌曾從
她身上趕出七個鬼。10她去告訴那向來跟隨耶穌的人；那時他們正哀慟哭泣。

被主釋放後人生重啟被主釋放前

跟隨主，服事主，學習主教訓抗衡污鬼心思精神

履行完成家庭責任後，還可服事主有心無力家庭/責任

奉獻給主耶穌，支持傳道工作請醫生和買葯金錢財富

3又有希律的管家苦撒的妻子約亞拿，和蘇撒拿以及好些別的婦女，她們都是

用自己的財物供給耶穌和使徒。

路 8:3

#專屬抹大拉的馬利亞的備註



思想

你可曾遇見主耶穌，在極度無助絕望中，有主耶穌的幫助？

你遇見主耶穌後，有經歷人生重啟嗎？

之後你的人生有甚麼變化？



二、忠心服事．確立使命

新使命
服事主是出於愛、感激和尊敬。

生命重啟，有新人生的目標

新勇氣
勇敢去超越當代女性的傳統和限制。

新目標



二、忠心服事．確立使命

跟隨主、服事主、奉獻給主

第二里路

第三里路

申命記6:5

你要盡心、盡性、盡力愛耶和華－你的神。



思想

你是否願意因為跟隨主，服事主，奉獻給主耶穌，

行第二里路？第三里路嗎？

是甚麼正在攔阻你忠心跟隨主，服事主，奉獻給主？



50耶穌又大喊一聲，氣就斷了…55有好些婦女在那裏，遠遠地觀看，她們

是從加利利跟隨耶穌，來服事他的；56其中有抹大拉的馬利亞，又有雅各

和約瑟的母親馬利亞，並有西庇太兩個兒子的母親。

57到了晚上，有一個財主，名叫約瑟，是亞利馬太來的，他也是耶穌的門

徒。58這人去見彼拉多，請求要耶穌的身體，彼拉多就吩咐給他。59約瑟

取了身體，用乾淨的細麻布裹好，60然後把他安放在自己的新墓穴裏，就

是他鑿在巖石裏的。他又把大石頭滾到墓門口，然後離開。

61有抹大拉的馬利亞和另一個馬利亞在那裏，對著墳墓坐著。

太 27：50-61（可15．42－47；路23．50－56；約19．38－42）



1 遠遠觀看
當耶穌被釘十字架時，馬利亞與其他婦
女遠遠地觀看，不離不棄。

2 見證安葬
她親眼看見耶穌被安放在墳墓中，確切
記住了墳墓的位置。

3 預備香膏
安息日過後，她與其他婦女買了香膏，
要去膏耶穌的身體。

三、一生跟隨．見證復活



1七日的第一日清早，天還黑的時候，抹大拉的馬利亞來到墳墓，看見石頭
已從墳墓挪開了，11馬利亞卻站在墳墓外面哭。她哭的時候，低頭往墳墓
裏看，12看見兩個天使穿著白衣，在安放耶穌身體的地方坐著，一個在頭，
一個在腳。13天使對她說：「婦人，你為甚麼哭？」她對他們說：「因為
有人把我主移走了，我不知道他們把他放在哪裏。」14說了這些話，她轉
過身來，看見耶穌站在那裏，卻不知道他是耶穌。15耶穌問她：「婦人，
你為甚麼哭？你找誰？」馬利亞以為他是看園子的，就對他說：「先生，
若是你把他移了去，請告訴我，你把他放在哪裏，我去把他移回來。」16
耶穌對她說：「馬利亞。」馬利亞轉過身來，用希伯來話對他說：「拉波
尼！」（「拉波尼」就是老師的意思。）17耶穌對她說：「不要拉住我，
因為我還沒有升上去見我的父。你到我弟兄那裏去告訴他們，我要升上去
見我的父，也是你們的父，見我的神，也是你們的神。」18抹大拉的馬利
亞就向門徒報信：「我已經看見了主。」她又把主對她說的話告訴他們。

約 20：1-18（太28．9－10；可16．9－11）



三、一生跟隨．見證復活
清晨前往
七日的第一日清早，天還黑的時候，馬利亞
就來到墳墓。

石頭挪開
她發現封墓的石頭已被挪開，墳墓是空的。

呆坐墓前
有抹大拉的馬利亞和另一個馬利亞在那裏，
對著墳墓坐著。

#信仰上和事奉上的樽頸或挫折



成為復活主的見證人

不要摸我
耶穌告訴馬利亞：「不要摸我，因
我還沒有升上去見我的父。」

傳遞信息
耶穌吩咐她去告訴門徒：「我要升上
去見我的父，也是你們的父，見我的
神，也是的神」

首位使者
馬利亞成為第㇐位見證並宣告耶穌復
活的人，被稱為「使徒的使徒」。



上帝以平安和恩典除去人的懼怕、疑惑

主讓她的信仰和事奉樽頸遇上突破

第一位到十字架

第一位到墳墓

第一位聽到主復活的事

第一位看到上帝兒子榮耀的復活

第一位把主勝過死亡的事告訴別人



思想

你的信仰和事奉遇到樽頸位？挫折？

你有懼怕、疑惑嗎？

你的懼怕、疑惑是甚麼？



「我已經看見了主。」約20:18

太28:18-20
「天上地下所有的權柄都賜給我了。19所以，你們要去，使
萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗，20凡我所
吩咐你們的，都教導他們遵守。看哪，我天天與你們同在，直
到世代的終結。」

「我已經歷了主…」

一生作復活主的見證人



小組分享

1.遇見主耶穌後，有經歷人生被主重啟嗎？

之後你的人生有甚麼變化？

2. 甚麼攔阻你忠心跟隨主，服事主，奉獻給主？

3. 你的信仰和事奉遇到樽頸嗎？挫折？


