
祈禱



「濟與唔濟之間」系列 - 3.

做到盡，幾時是盡
( 太九：35-38 )

蘇平恩



學徒 學院

1. 學習方式 手把手 理論與系統

2. 時間 長 / 實踐 周期 / 整年

3. 認證 認可 證書

4. 知識 專注 廣泛

5. 發展 口碑 認可



學徒 學院 耶穌

1. 學習方式 手把手 理論與系統 跟從

2. 時間 長 / 實踐 周期 / 整年 三年

3. 認證 認可 證書 使徒

4. 知識 專注 廣泛 心態

5. 發展 口碑 認可 行為

例：導演 / 傳道
學道  ->  傳道  ->  行道



35 耶穌走遍各城各鄉，在會堂裏教訓人，宣講天國的福音，   
又醫治各樣的病症。

36 他看見許多的人，就憐憫他們；因為他們困苦流離，如
同羊沒有牧人一般。

37 於是對門徒說：「要收的莊稼多，做工的人少。

38 所以，你們當求莊稼的主打發工人出去收他的莊稼。」

( 太九：35-38 )



(一.) 學道—跟從耶穌

(二.) 傳道 —事奉心態

(三.) 行道 —能力來源 (做到盡)



(一.) 學道 — 跟從耶穌

耶穌基督道成肉身來到人間，主要要成就三件事：

1. 活出合乎上帝心意人生，親身示範順服上帝生
命道路。

2. 訓練門徒，將福音使命交付他們，傳講真理，
建立教會。

3. 為我們的罪被釘死在十字架上，成就救恩。



耶穌開始傳道  ＜ = ＞ 呼召門徒

帶着門徒服侍
親身示範
邊做邊教



耶穌主要教授

X 事奉技巧
√ 事奉心態

√ 能力的來源



(二.) 傳道 —事奉心態

耶穌主要工作：傳道 / 醫病 / 趕鬼

對象：小老百姓



小老百姓通常目的功利

治病  •  吃餅得飽
或

食花生



耶穌沒有瞧不起小民
反而

用一些顯淺的語言
+

活潑生活經驗作比喻做例子

讓小民明白



面對一群不可愛 / 功利 / 見識小的小民

耶穌卻
「36 他看見許多的人，就憐憫他們；

因為他們困苦流離，如同羊沒有牧人一般。」

愛 / 關懷 / 憐憫他們
動了慈心



耶穌對群眾的現實有充分理解，更知他們的需要，
知道他們傍徨無助，生命失去方向，期待有人帶領
他們。



沒有浪漫
了解現實
卻仍有

關懷與愛

短宣    vs    長宣
旅行    vs    移居



(三.) 行道 —能力來源

(做到盡，點先係盡)

道成肉身，住在你們中間

容易

難



問：苦難離我們遠嗎？

可以很遠，只要

對人漠不關心

將自己生活世界縮小

為自己築四堵圍牆



睜開眼睛

打開心靈

發現許多苦難離我們很近

應如何……



問：當你食好西時，有無人話過你，基督徒不是要
過簡樸生活嗎？

問：當你食自助餐時，有無人話過你，食過量對身
體唔好，有無諗過那些窮困國家的兒童無野食，會
否將自助餐的開支捐給他們？

問：有無聽過請人食大餐不捐獻的人講：食大餐對
公公婆婆身體唔好，所以唔會做一些傷害人的行為？



道成肉身很難

經常直接面對苦難亦不容易，有時我們也得選擇逃
避，開開小差，讓身心靈輕省些，不然我們自己也
會受不了。



食好西
食自助餐

休息
外出旅行

都是重要的



若然要與窮人道成肉身，每餐不可食多過美元$1.5。

如果你個人能夠貫徹這樣的簡樸原則，我會非常敬
重你，但請你不要推己及人，期待人人都能這樣做。



但

我們最少不要逃避面對身邊的人之苦難，學習與他
們在一起。

不用給予答案
只要同在
只要同情同感



同在  ∞  抽離

同在中弔詭抽離，單單同在決心是不夠的，
還得擁有抽離苦難現場的認信。

在真實的處境中的愛才能延續下去。



「37 於是對門徒說：「要收的莊稼多，做工的人少。」

莊稼是屬於誰？
耶穌叫誰去收莊稼？

耶穌吩咐門徒：「我這樣做了，你們也得這樣
做」

要他們向上帝祈禱，求上帝親自出手，差遣工
人去收莊稼。



耶穌強調莊稼不屬於門徒，而是屬於上帝。

門徒有竊取莊稼的主權危機嗎？

答案是 有



我們都有竊奪主權的危機

但不是出於貪心

而是出於感情上過度包攬



當我們身邊不絕都出現苦難者，便會想起耶穌的教
訓，得肩負給他們吃，給他們喝的責任時。

=> 會有強烈無助感

需要  >  能力

即使賣掉所有  =>  幫助人也只是杯水車薪





我們在勉力收割的同時，得向上帝祈禱。

要求衪派更多工人去收衪的莊稼。



對苦難者，我們

幫助
關懷
參與
包攬
自視過高
愛心爆棚

否則   =>   愛心疲勞



苦難者也會為幫助者制造苦難

苦難者可能會  
->  欺騙

->  抽索愛心
->  理所當然

厭惡性服侍  =>  失去愛心



你們當求莊稼的主打發工人出去收他的莊物。
我們需要確知三件事。

一. 我們並不擁有我們所關懷和參與的服侍，更不
擁有服侍的對象，它/他們是屬於上帝的。

二. 這個世界不會只有我們在關心，在參與，
我們沒有那麼獨特和偉大，上帝同時興起更多
工人，有比我們更能幹的，我們只管放心。



三. 所有的服侍，不管服侍的對象是誰，服侍的內
容是甚麼，都必須伴隨代禱，最終也是代禱的
服侍。

總結： 投入認同，抽離認信，我們認同服侍的人
群，宣告上帝才是他們的幫助和盼望。



祈禱



討論問題

1. 你有否見過受困苦的基層生活困苦？自己很想伸
出援手，幫孩子補習、買日用品給他們、甚至想捐
一筆錢給他們，次後又發覺有另一家庭面對同樣問
題，自己亦能力有限，最後便覺很乏力？

2. 聖經中的描述莊稼是屬於誰的？耶穌叫誰去收莊
稼？是否叫所有人去收？你有沒有份？
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