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「濟與唔濟之間」系列 - 4.

萬事都互相效力
( 羅八：16-30 )

蘇平恩



去片

Life Vest Inside –
Kindness Boomerang - "One Day"
https://www.youtube.com/watch?v=nwAYpLVyeFU

https://www.youtube.com/watch?v=nwAYpLVyeFU


【經文】

16 聖靈自己與我們的靈一同見證我們是上帝的兒女。

17 若是兒女，就是後嗣，是上帝的後嗣，和基督同作後嗣。如果
我們和他一同受苦，是要我們和他一同得榮耀。

18 我認為，現在的苦楚，若比起將來要顯示給我們的榮耀，是不
足介意的。

19 受造之物切望等候上帝的眾子顯出來。

20-21 因為受造之物屈服在虛空之下，不是自己願意，而是因那使
它屈服的叫他如此。但受造之物仍然指望從敗壞的轄制下得釋放，
得享上帝兒女榮耀的自由。



22 我們知道，一切受造之物一同呻吟，一同忍受陣痛，直到如今。

23 不但如此，就是我們這有聖靈作初熟果子的，也是自己內心呻
吟，等候得著兒子的名分，就是我們的身體得救贖。

24 我們得救是在於盼望；可是看得見的盼望就不是盼望。誰還去
盼望他所看得見的呢？

25 但我們若盼望那看不見的，我們就耐心等候。

26 同樣，我們的軟弱有聖靈幫助。我們本不知道當怎樣禱告，但
是聖靈親自用無可言喻的嘆息替我們祈求。



27 那鑒察人心的知道聖靈所體貼的，因為聖靈照著上帝的旨意替
聖徒祈求。

28 我們知道，萬事都互相效力，叫愛上帝的人得益處，就是按他
旨意被召的人。

29 因為他所預知的人，他也預定他們效法他兒子的榜樣，使他兒
子在許多弟兄中作長子。

30 他所預定的人，他又召他們來；所召來的人，他又稱他們為義；
所稱為義的人，他又叫他們得榮耀。

( 羅八：16-30 )



1. 我們是王子 / 公主

2. 萬事都互相效力

3. 叫愛神的人得益處



1. 我們是王子 / 公主

「16 聖靈自己與我們的靈一同見證我們是上帝的兒女。 17 若是兒女，就是後
嗣，是上帝的後嗣，和基督同作後嗣。如果我們和他一同受苦，是要我們和
他一同得榮耀。 18 我認為，現在的苦楚，若比起將來要顯示給我們的榮耀，
是不足介意的。
」

問：如果你是查理A國王的兒子，但又不能公開，
同時亦未能享有王子的權利與特權，你的心情
如何？



既濟與未濟

- 我們是被收納而獲得「嗣子」的身分，與基督同
享上帝後嗣的身分。

- 在世與基督同釘十字架，將來分享祂的榮耀。



這身分尚未完全獲得或充分兌現。

互相矛盾真理

a) 聖靈已在我們心中印證，我們是上帝兒女事實

b) 仍等候得着兒女名分

名分 權利



我們理應是自由人，卻仍受著人間各樣的約束。

- 各種責任

- 生老病死

- 生命規律限制



理應存在卻不存在，說有卻未有。

=> 感到沮喪？
保羅 => 不應如此

→ 我們尚未完全得贖
→ 我們盼望將來完全得贖
→ 我們尚未脫離敗壞轄制
→ 我們盼望脫離敗壞轄制



=> 若是已經得到所有福氣，若是今天已在最好景
況。

=> 那就不需要對未來擁抱盼望了。
我們得救是在乎盼望。



就是因為看不透

才需要信心和盼望



2. 萬事都互相效力

問：你到醫院探望一位臨終病人，他叫你幫他禱告
十年壽命，你會如何處理？



答案：

a) 我祈禱唔靈，我幫你找牧師來。

b) 含糊代禱，願上帝旨意成就。

c) 醫治也好，不醫治也好，上帝決定總是最好。

d) 跟足要求，祈求十年延壽。

e) 求上帝快來取他生命，免去痛苦。



我們面對困難時，有時也不知道向上帝求甚麼？

a) 求困難盡快解決

b) 求有堅持下去的信心

c) 求有倚靠上帝的信心而放棄



「主 賜平安的心，去接受我不能改變的事，
賜我勇氣去改變我能夠改變的事，

賜我智慧去分辨這二者。」



我們的禱告正確不正確

其實都不重要

因我們相信

聖靈為我們的代禱總是正確的



因果
因緣

互相效力
有因必有果
相互作用
蝴蝶效應



「因果」「因緣」「有因必有果」

客觀因果律

沒有道德值在其中

無名的業力，命中註定



「互相效力」

比「因緣」積極

有一個共同目標

朝目標而發展



「萬事都互相效力」

一切都有上帝的計劃和安排

祂已預定我們一生

揀選 =>  呼召
稱義 =>  得榮耀



縱然今天

=> 仍受各樣約制和限定

=> 仍承擔好些承受不了的責任

=> 仍遭遇各種人力無法逆轉的不測和患難

=> 仍得宣告



宣告

→ 掌控我們一生的不是撒旦或任何噩運

=> 而是愛我們的上帝

→ 我們對自己的生活感到失控

=> 祂對我們的生活卻永不失控



「萬事都互相效力」

壞事情不一定就壞的
或會在未來引來正面的後果

例子：自己



人生總有出路和有盼望

今天沒有果效

不等於明天沒有果效



先設定目標

再制定相應行動

再修正

再確定方向



二十多歲年青人

「唔知自己想點」

「趟平」

「邊度跌低，就邊度瞓低」

「努力未必一定成功，但唔努力一定好舒服」



人生需要有一個目標，要知道為甚麼而活。

為實現所定目標而奮鬥。



有人話：「牧師，不是每個人在每個處境都能談目
標，談理想，特別當多番努力而仍無法實現目標，
無法攀及理想時，「趟平」亦都係無辦法既出路。」



「無期望，就無失望，
無目標，就能達到無涯，

就不會傷害自己。」



獅子山精神要求我們對自己有信心。

聖經教導：我們要對上帝有信心。

這種信心源自一份深沉的謙卑，而不是高傲。



3. 叫愛神的人得益處

基督徒
返教會的人
基督教
愛上帝的人



基督徒  ≠  愛上帝的人

→ 對上帝心存懼怕
為了消災，祈福

→ 不能開罪神明
安撫疏通，免招禍福

→ 求神庇佑
愛與懼怕難以並存



平凡信徒 ≠  愛上帝的人

甘願平凡  → 不多作事奉
不見證上帝
不被人發現
更不被撒旦發現

口稱愛上帝  <=>  怕撒旦 => 受撒旦攻擊



愛是超越眼前短暫效益，不輕易受環境因素所主宰。

我愛女兒
靚
遵行我吩咐
讀書叻
達到心中期望

=> 甚或傷了我心 =>  我仍愛她  =>  毫無保留付
出犧牲



惟有是超越功利主義，實用主義的信仰。

惟有是以愛維繫信仰關係。



信仰是一個思想負累，當你帶著即時收益心態。

按我心意來保守
順風順水
快人一步
理想達到
即時有車位
即時有巴士 / 的士



=> 為何上帝不保佑我

=> 沒聽我的禱告

=> 不是施恩的上帝



基督信仰的始終論

開始  =>  審判

由始而終經歷進行意義判斷
生命真善美追尋
積極參與現實世界
堅持真善美信仰



我要了解自己

了解上帝希望 / 要我去做甚麼？

不是我想去做甚麼

=> 去發現 / 經歷真理

=> 押注其上，緊抓不放



- 信仰重點不在明白眼前的所有事情。

- 而在於知道面前該怎樣做。

- 不計代價，不問後果，只做對的事。

- 憑信心前行，相信上帝的引導和保守。



我只負責行為的正確與否，上帝負責保證行為引來
正確的後果。

我只管做對的事，上帝負責對的結果。



「萬事都互相效力」

既是一個不知情者的認信

也是一個信心的宣告

e.g. C. S. Lewis
獅子 / 露西 獅子大了



祈禱



討論問題：

1. 過往有沒有一些不如己意的事發生，當時不明白，
後來又看到是上帝的安排。

2. 現在是否凡事都能倚靠上帝？有那些事是特別不
能夠放手給上帝？

3. 有沒有一些事是你人生想為上帝而做而仍未做？
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