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1「我實實在在地告訴你們，那不從門進羊圈，倒從
別處爬進去的，就是賊，就是強盜。 2 那從門進去的
才是羊的牧人。 3 看門的給他開門，羊也聽他的聲音。
他按著名叫自己的羊，把羊領出來。 4 當他把自己的
羊都放出來，就走在前面，羊也跟著他，因為牠們認
得他的聲音。 5 羊絕不跟陌生人，反而會逃走，因為
不認得陌生人的聲音。」 6 耶穌把這比方告訴他們，

但他們不明白他所說的是甚麼。
約10:1-6



認識



拿但業對耶穌說：「你從哪裏認識我的？」 耶穌回
答他說：「腓力還沒有呼喚你，你在無花果樹底下，

我就看見你了。」
約1:48



他按著名叫自己的羊，把羊領出來。 當他把自己的
羊都放出來，就走在前面，羊也跟著他，因為牠們認

得他的聲音。
約10:3-4



10 盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞…。
12 雇工不是牧人，羊不是他自己的，他一看見狼來，

就撇下羊群逃跑…。
13 雇工逃走，因為他是雇工，對羊毫不關心。

約10:10, 12-13



召命 ≠ 做野



「召命」是關於「所是（being）」



15 他們吃完了早飯，耶穌對西門． 彼得說：「約翰
的兒子西門，你愛我比這些更深嗎？」 彼得對他說：
「主啊，是的，你知道我愛你。」 耶穌說：「你餵
養我的小羊。」 16 耶穌第二次又對他說：「約翰的
兒子西門，你愛我嗎？」 彼得對他說：「主啊，是

的，你知道我愛你。」 耶穌說：「你牧養我的羊。」
17 耶穌第三次對他說：「約翰的兒子西門，你愛我
嗎？」 彼得因為耶穌第三次對他說「你愛我嗎」 ，
就憂愁，對耶穌說：「主啊，你無所不知，你知道我

愛你。」 耶穌說：「你餵養我的羊。 」
約21:15-17
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上帝認識我們
是召命的起點

QUOTE



「認識」來自「關係」





回味
懇求
回顧
悔改
定志



上帝認識我們
是召命的起點

QUOTE



小組分享問題

1. 「召命是由被上帝所認識開始」，這對
你有甚麼啟發／提醒？

2. 借助YouTube連結，於小組時間花15分
鐘一同嘗試一次「意識省察」靈修禱告。
完成後彼此分享感受和得著。

3. 為每位組員所分享的感恩，代禱。


