
與耶穌一起慢活：患難：計劃以外

的(被)從容
經文：詩63，約翰福音15:1-5



患難不在你計劃入面

不幸落到此等境況時，可以怎樣過渡呢？



上帝啊，你是我的上
帝，我要切切尋求你
；在乾旱疲乏無水之
地，我的心靈渴想你
，我的肉身切慕你。

詩篇63:1

報信的人來到大衛那
裏，說：「以色列人
的心都歸向押沙龍了
！」大衛就對耶路撒
冷所有跟隨他的臣僕
說：「起來，我們逃
吧！否則，我們來不
及逃避押沙龍。要快
點離開，免得他很快
追上我們，加害於我
們，用刀擊殺城裏的
人。」

撒母耳記下15：13-
14



在矌野的尋求

在矌野時，在乾旱疲乏無水之地，大衛切切尋

求主，當你在人生的矌野時，你會如何過渡？



當我們在曠野停留等侯，

神是否真的不理我們了?

#神叫我們停留讓衪修剪



我是真葡萄樹，我父是培植的人。所有屬我而不結果子的枝子，他就剪去；所

有結果子的，他就修剪乾淨，讓它結更多的果子。

約翰福音15:1-2

不結果子剪走 結果子都剪走



修剪的目的

結出的果子為何要剪走？為到往後可以結

出更多更好的果子。

一邊帶著狠心一邊帶著期盼



一位組長的低谷經歷

• 基督教環境成長

• 積極參與教會事奉

• 開始動搖



參加退修營

回憶與祈求

禱告與支持

成長與供應



修剪的益處

更深的順服同倚靠去結出更成熟結實的果子



修剪過後，要如何呢?

你們要住在我裡面，我也就住在你們裡面。枝子若不連在葡萄樹上，自己

就不能結果子；你們若不住在我裡面，也是這樣。我是葡萄樹，你們是枝

子。住在我裡面的，我也住在他裡面，他就結出很多果子，因為離開了我

，你們就不能作甚麼。約翰福音15:4-5

比任何時候更需要倚靠基督



緊連於基督的具體方法

1

花時間同神親近

2

返教會建立關係

3

記得你是被愛的


