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社會與文化的分別

# 社會強調人與人之間的制度與互動。

# 文化強調價值觀、語言與生活方式。



以弗所書4:25-5:20
25所以，你們要棄絕謊言，每個人要與鄰舍說誠實話，因
為我們是互為肢體。26即使生氣也不要犯罪；不可含怒到
日落，27不可給魔鬼留地步。28偷竊的，不要再偷；總要
勤勞，親手做正當的事，這樣才可以把自己有的，分給有
缺乏的人。29一句壞話也不可出口，只要隨著需要說造就
人的好話，讓聽見的人得益處。30不要使上帝的聖靈擔憂，
你們原是受了他的印記，等候得救贖的日子來到。31一切
苦毒、憤怒、惱恨、嚷鬧、毀謗，和一切的惡毒都要從你
們中間除掉。32要仁慈相待，存憐憫的心，彼此饒恕，正
如上帝在基督裏饒恕了你們一樣。



以弗所書4:25-5:20
5:1所以，作為蒙慈愛的兒女，你們該效法上帝。2要憑愛
心行事，正如基督愛我們，為我們捨了自己，當作馨香的
供物和祭物獻給上帝。3至於淫亂和一切污穢，或是貪婪，
在你們中間連提都不可，這才合乎聖徒的體統。4淫詞、
妄語和粗俗的俏皮話都不合宜；總要說感謝的話。5要確
實知道，無論是淫亂的，是污穢的，是貪心的（貪心的就
是拜偶像的），在基督和上帝的國裏都得不到基業。6不
要被人虛浮的話欺騙了，因這些事，上帝的憤怒必臨到那
些悖逆的人。



以弗所書4:25-5:20
7所以，不要與他們同夥。8從前你們是暗昧的，但如今在
主裏面是光明的，行事為人要像光明的子女—9光明所結
的果子就是一切的良善、公義、誠實。10總要察驗甚麼是
主所喜悅的事。11那暗昧無益的事，不可參與，倒要把這
種事揭發出來。12因為，他們暗中所做的，就是連提起來
都是可恥的。13凡被光所照明的都顯露出來，14因為使一
切顯露出來的就是光。所以有話說：「你這睡著的人醒過
來吧！要從死人中復活，基督要光照你了。」



以弗所書4:25-5:20
15你們要謹慎行事，不要像無知的人，要像智慧的人。16
要把握時機，因為現今的世代邪惡。17不要作糊塗人，要
明白主的旨意如何。18不要醉酒，酒能使人放蕩；要被聖
靈充滿。19要用詩篇、讚美詩、靈歌彼此對說，口唱心和
地讚美主。20凡事要奉我們主耶穌基督的名常常感謝父上
帝。



社會文化對我們的影響

所以，你們要棄絕謊言，每個人要與鄰舍說誠實話，因為我
們是互為肢體。(弗4:25)

# 語言與社交文化的影響
# 社會鼓勵我們「塑造自己」
# 「要棄絕謊言」提醒我們避免活在虛假的形象中。



社會文化對我們的影響

即使生氣也不要犯罪；不可含怒到日落，不可給魔鬼留地步。
(弗4:26-27)

# 憤怒文化的蔓延
# 社會教我們：「不滿就罵、不爽就噴」
# 生氣本身不是罪，但不能讓怒氣破壞關係
# 更成為魔鬼的破口



社會文化對我們的影響

至於淫亂和一切污穢，或是貪婪，在你們中間連提都不可，
這才合乎聖徒的體統。(弗5:3)

# 消費主義
# 「想要」不斷被包裝成「需要」
# 保羅將貪婪視為偶像，提醒信徒不被金錢與物質捆綁。



社會文化對我們的影響

4淫詞、妄語和粗俗的俏皮話都不合宜；總要說感謝的話。5
要確實知道，無論是淫亂的，是污穢的，是貪心的（貪心的
就是拜偶像的），在基督和上帝的國裏都得不到基業。
(弗5:4-5)

# 媒體文化與道德模糊
# 「沒什麼的啦、人人都這樣…」變成社會文化的標語呢？
# 保羅強調基督徒的生命標準不是跟隨潮流，而是效法上帝。



社會文化對我們的影響

因為使一切顯露出來的就是光。所以有話說：「你這睡著的
人醒過來吧！要從死人中復活，基督要光照你了。」
(弗5:14)

# 無感文化與麻木
# 社會形成一種「事不關己」的氛圍嗎？
# 「你這睡著的人當醒起」，呼召信徒不被時代麻醉。



社會文化對我們的影響

你們要謹慎行事，不要像無知的人，要像智慧的人。要把握
時機，因為現今的世代邪惡。(弗5:15-16)

# 時間文化與忙碌崇拜
# 忙碌代表有價值嗎？
# 聖經提醒我們：智慧的生活不是忙或躺平，而是有方向。



社會文化對我們的影響

不要醉酒，酒能使人放蕩；要被聖靈充滿。(弗5:15-18)

# 依賴文化 vs. 聖靈充滿
# 醉酒不只是喝酒，還有甚麼呢？
# 社會文化叫人逃避；聖靈則使人得力、面對現實。



社會文化對我們的影響

要用詩篇、讚美詩、靈歌彼此對說，口唱心和地讚美主。凡
事要奉我們主耶穌基督的名常常感謝父上帝。
(弗5:19-20)

# 信仰群體的替代文化
# 建立出另一種文化：「天國文化」。
# 這就是信徒在社會的見證。



結語

# 基督徒不是被文化塑造
# 而是被福音塑造
# 並在文化中作光作鹽

7所以，不要與他們同夥。8從前你們是暗昧的，但如今在主
裏面是光明的，行事為人要像光明的子女—9光明所結的果
子就是一切的良善、公義、誠實。10總要察驗甚麼是主所喜
悅的事。11那暗昧無益的事，不可參與，倒要把這種事揭發
出來。12因為，他們暗中所做的，就是連提起來都是可恥的。
13凡被光所照明的都顯露出來。(弗5:7-13)


