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1過了安息日，抹大拉的馬利亞和雅各的母
親馬利亞並撒羅米，買了香膏要去膏耶穌的
身體。
2七日的第一日清早，出太陽的時候，她們
來到墳墓那裏，
3 彼此說：「誰給我們把石頭從墓門滾開
呢？」

4 那石頭原來很大，她們抬頭一看，卻見石
頭已經滾開了。

5 她們進了墳墓，看見一個少年人坐在右邊，
穿著白袍，就甚驚恐。



6那少年人對她們說：「不要驚恐！你們尋找那釘十
字架的拿撒勒人耶穌，他已經復活了，不在這裏。
請看安放他的地方。

7你們可以去告訴他的門徒和彼得，說：『他在你們
以先往加利利去。在那裏你們要見他，正如他從
前所告訴你們的。』」

8 她們就出來，從墳墓那裏逃跑，又發抖又驚奇，甚
麼也不告訴人，因為她們害怕。

9 在七日的第一日清早，耶穌復活了，就先向抹大拉
的馬利亞顯現。（耶穌從她身上曾趕出七個鬼。）



10她去告訴那向來跟隨耶穌的人；那時他們正哀慟
哭泣。

11他們聽見耶穌活了，被馬利亞看見，卻是不信。



三個忠心的婦女

抹大拉的馬利亞

~ 曾被鬼附 (路8：2)

雅各的母親馬利亞
~ 亞勒腓的兒子使
徒雅各的母親 (太
27： 61)

撒羅米

~ 西庇太兒子的母
親，就是使徒雅各、
約翰的母親



1. 站在前線的信仰認知 v1-5

彼此說
「誰給我們把石頭從墓門滾開呢？」

「… 就甚驚恐 」

一句重要的陳述…



因為當時香膏的作用

•猶太人安葬用
•人死後頭三天靈魂有機會回肉身
•當地的氣候屍體易腐發臭
•用香料和裹屍布包裹全身才安葬



v3怎形容 ? 
… 彼此說「誰給我們把石頭從墓門滾

開呢？」

v5怎形容 ?
「… 就甚驚恐 」
驚恐:可9:15 to amaze 

可14:33 distressed
可16:5 be alarmed



為甚麼

幾個曾藉著經歷認識神的婦女，

當面對空墳墓時，

想到的是盜墓者拿走主的屍體，

而不是主復活了的事實呢？



站在前線的信仰認知上…

莫被眼前的景象打沉你



2. 站在前線的信仰關口v6-8

不要驚恐！」

「去告訴他的門徒」

一個重要的命令…



V6「不要驚恐！」 、

V7「去告訴他的門徒」

甚麼也不告訴人 V8



v8 怎形容? 
「…又發抖又驚奇, 甚麼也不告訴人, 
因為她們害怕」

約20:13 形容:
「婦人,你為甚麼哭?」



為甚麼

婦女們在天使帶來了好消息及道出吩

咐後，心裡仍未能舒展呢？



站在前線的信仰關口上…

莫被預設的理性阻礙你



總結: 藉著經歷持續認識神
可v9-11 + 太28:8-10



第一批的探墓者-抹大拉的馬利亞

她去告訴跟隨耶穌的人…

門徒卻是不信



馬利亞 在他人質疑自己的使命時，
哪怕沒有份量仍是去行


