
祈禱



「快高長大」系列 - 3.

兄弟姊妹做野
( 來三：12-13 )

蘇平恩



問：有沒有想過自己會離開基督信仰



不再返教會原因 -

人際關係與歸屬感：
感到無法融入群體、被邊緣化、感到缺乏包容與接
納，甚至因人際衝突而離開。

信仰與生活脫節：
認為教會講道內容枯燥、與日常生活壓力和實際職
業無關，無法解決情緒或個人生活問題。



教義與信仰立場：
教會過度妥協正統信仰，教義含糊或混雜錯誤教導，導致
信徒流失。

信仰質疑未獲解決：
教會不容許表達疑慮，無法接納年輕人的疑問。

替代性生活方式：
因忙碌、身體不適，或認為可以透過其他方式實踐信仰而
不參加實體聚會。

教會傷痛：
過往在教會中經歷過被排擠或冷漠對待。



經文：

12 弟兄們，你們要謹慎，免得你們中間有人存著邪
惡不信的心，離棄了永生的上帝。

13 總要趁著還有今日，天天彼此相勸，免得你們中
間有人被罪迷惑，心腸剛硬了。

(來三：12-13)



1. 信，但唔返教會可以嗎？

2. 自己返自己教會可以嗎？



1. 信，但唔返教會可以嗎？



「 3:12 弟兄們，你們要謹慎，免得你們中間有人存
著邪惡不信的心，離棄了永生的上帝。」

3:8 因無水喝而向上帝發怨言

3:11 又因不信而拒絕進入迦南



我們 以色列民

1. 罪奴僕 埃及為奴

2. 耶穌拯救 領出埃及

3. 水禮 過紅海

4. 救恩完成？

屬靈迦南

帶到

迦南地



不是所有離開埃及的以色列民都可進入迦南，
有些死在曠野。

並非所有被耶穌基督呼召的人都能得著最終的拯救。



在跟隨上帝的過程中出現「不信的惡心」，
結果把永生上帝離棄了。不是上帝離棄我們，
而是我們離棄上帝。



何謂信仰

人 上帝關係

唯獨信心

=> 有信心才有跟隨
=> 有信心才有關係



信或不信取決於

個人主觀感覺

具體行動

有信心 => 有信心行動

不信 => 就沒有信行動

有不信行動 (離棄上帝)



離棄上帝

不一定需要決絕地宣告叛教

抉擇 / 行動 =>  對上帝背叛
默示



問：你認為埋怨上帝算不算不信上帝？

問：我們可以埋怨上帝嗎？



埋怨上帝的人，其實是信有上帝的，
不然他埋怨的對象是誰？

但

聖經卻非常介意人對上帝埋怨，
視為不信的重要表現。



「10 你們也不可發怨言，像他們中
有些人曾經發過，就被毀滅者所滅。」

( 林前十：10 )



行動 > 口講

聽從耶穌的話 > 信耶穌遵行祂的旨意

凡稱呼我「主啊，主啊」的人不能都進天國，
惟獨遵行我天父旨意的人才能進去。

有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的。



信心 理念

信心 行為

信心 持久行為

信心 一時間激烈相信

信心 長時間持定對上帝不變的信心



保羅：我們已歸屬基督，不再受罪惡的勢力所轄制。

看似矛盾

信主前 信主後

信主

犯罪 犯罪？



保羅：兩個律 ( 心靈願意，肉體卻軟弱 )

我們業已重生的生命仍有罪的勢力殘留。

我們不是完全純粹



罪在基督徒身上沒有必然立足之地，卻仍然有立足
的可能，基督徒必須謹慎自守，拒絕不信，但是光
靠自己的知識和意志，我們難以抵擋撒但的試探。



即或加上心中內住的聖靈叮嚀，還是沒有充分的保
證，因為我們很容易消滅聖靈的感動。

所以，上帝為我們預備了教會。



教會

- 讓我們活在一個群體之中
- 彼此扶持
- 互相幫助
- 抵擋各樣的誘惑
- 互相守望
- 天天彼此相勸



=> 強調不是一次的相勸，沒有人可以宣稱他已經
得著了和完全了，沒有可宣告他不再犯罪。



2. 自己返自己教會可以嗎？



「天天彼此相勸」

- 雙方面的互動式
- 不是牧者 / 組長 => 弟兄姊妹
- 而是彼此相勸
- 沒有人專做規勸者，而不需被規勸
- 即是話牧師 / 傳道 / 執事 / 組長得受別人規勸



若不肯做被勸導者，也沒有規勸別人的資格，不向
別人開放自己的人，不能要別人向他開放。



牧者犯罪

經濟：
-康希
-趙鏞基

性 / 道德
- Mike Bickle
- Robert Morris
- Philip Yancey
- Jim Bakker
- Jimmy Swaggart



很多牧者 / 長執都被認為是

- 強人
- 自食其力
- 自給自足

但多少嚴重的屬靈及道德危機正埋藏在強人裡面。



教會為上帝設立

「天天彼此相勸」的群體
- 互相勸勉
- 互相監督

若事件發生前完全沒有看到任何徵兆，感到遺憾。



當然，當事人

- 不肯開放自己
- 不分享
- 性格弱點
- 人際關係潛在危機
- 犯罪慾望和衝動卻扮成屬靈人士的擔子



但我們得檢討

A)教會肢體關係
- 吃喝玩樂？
- 泛泛之交？
- 關係緊密？
- 深入相交？
- 了解大家成長背景？
- 性格慢熱
- 家庭狀況



B) 教會群體培植關係氛圍
- 鼓勵弟兄姊妹開放自己
- 坦然分享自己問題和需要
- 能積極進入別人世界
- 承擔對方的問題和需要
- 坦然分享自己的軟弱，而不會遭到歧視與白眼



教會存在有

2個主要功能
3個主要任務



主要功能

1. 傳揚福音，將未信的人帶回來

2. 牧養信徒



主要任務

1. 教導他們認識真理

2. 關顧和支援

3. 執行紀律



教會最厲害的武器是群體 / 小組 / 團契

問題能在群體中找到答案

- 關係、禱告、見證、屬靈大能

這便是教會為世界提供出路



教會紀律

- 懲治
- 犯罪後的懲治挽回

=> 事前防預更重要

「天天彼此相勸」紀律重要部分



「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。」

「你們不可停止聚會」

互相監督對方
不讓對方犯罪
互相幫助對方
挑旺愛心和致力行善



沒有人可以獨自成為基督徒，耶穌基督要求每個信
徒成為教會一員。

教會是基督身體，說明信徒與教會的必然關係。

所以沒有人能宣稱他只跟基督建立關係，卻對教會
和其他信徒不感興趣。



基督徒活在一個與上帝為敵，彎曲悖謬的世界，單
獨一人是無法維生的；惟有藉著群體，在群體生活
裡得著關顧和支援，也得到其他信徒天天規勸，才
能恭謹前行，避免跌倒。



祈禱



討論問題：

1. 分享一次你想過或曾經離開教會的經歷？

2. 你會如何落實開放自己的生命給組員嗎？
例如有甚麼行動？

3. 可以信耶穌唔返教會嗎？教會幫了你甚麼？
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