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✦ 靈命塑造系列



耶穌教導門徒主禱文，不只是傳授一篇禱告文，
而是將祂自己的生命分享給他們。這篇禱告承
載著祂的呼召、祂的使命，以及祂對天父心意
最深的認識。(N.T. Wright)



9 「所以，你們要這樣禱告：『我們在天上的
父：願人都尊你的名為聖。 

10 願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同
行在天上。

11 我們日用的飲食，今日賜給我們。 
12免我們的債，如同我們免了人的債。 
13不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。



禱告相愛的群體：生命重塑

重新歸屬：「我們在天上的父」

重新定向：「願人都尊你的名為聖」

從一而終：「願你的國降臨，願你的旨意行在
地上，如同行在天上。」

上



禱告相愛的群體
活在天國

太6:11-13

下



活在天國的群體

不再自足

不再計較

不再安逸



不再自足

11 我們日用的飲食，今日賜給我們。 

#我們都是領受的人

#成為施予的群體



不再計較

12免我們的債，如同我們免了人的債。 

#我們都是欠債的人

#放下追討的權利



不再安逸

13不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。

#試探中的生命塑造

#群體中的警醒守望



結語

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。
阿們！



這是你的殿，這是你的居所，主的聖靈，願你來臨這地。

我共每顆活石，建造你的居所，主的聖靈，願這殿全屬你。

從這一方到那一方，這顆心到那顆心，

這殿全屬你 願你自由運行

從這一刻到每一刻，讓你的殿被充滿，

主的聖靈，我渴慕著你。

願你的靈帶著我敬拜，願你的靈帶著我進入真理，

願你的靈賜下愛和勇氣，被你差到世上去，來釋放你的大能。

這是你的殿 ©曲、詞：朱浩權
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